
Ritrovo dei signori partecipanti in orario e luogo da concordare.
Partenza in bus per Firenze con arrivo in mattinata presso l’esclusivo centro
Asmana Wellness SPA, oasi di pace e raffinatezza pensata per rigenerare tutti i
sensi e staccare dalla routine. Giornata a disposizione per usufruire dei servizi
della SPA. Nel pomeriggio, ritrovo dei partecipanti e partenza per il viaggio di
rientro. Arrivo in sede previsto in serata.

Cosa include l’esperienza ad Asmana Wellness World?
Piscine interne ed esterne, idromassaggi, vortice, vasca salina, grotta e
vasche di raffreddamento per un relax continuo;
Le stanze del relax, le cerimonie del benessere e l’area esterna con
giardino e terrazze completano una giornata pensata per rigenerare corpo e
mente;
Saune (Wine Sauna, Sauna delle Erbe, Indian Sauna, Sauna Zen);
Hammam (vasca ottagonale, bagni turchi e Stanza della Schiuma);
Zona Infrarossi (area sedute e lettini);
Area esterna con lettini in spiaggia, giardino e terrazze;

Accesso non consentito ai minorenni.

Raccomandiamo di portare: ciabatte, costume, 2 asciugamani grandi (uno per
asciugarsi e uno per l’accesso alle saune), accappatoio, occorrente per la
doccia.
L’uso di un telo grande (dimensioni di un telo mare) a testa è obbligatorio per
l’accesso alle saune e alle Cerimonie del benessere svolte in sauna.
É possibile noleggiare asciugamani ed accappatoi ed acquistare costumi,
ciabatte e kit doccia presso la Reception. I phon sono a disposizione degli
ospiti gratuitamente. L’uso della cuffia non è obbligatorio ma è richiesto di
legare i capelli prima di entrare in acqua.
Al check-in viene assegnato un armadietto con chiusura elettronica (l’utilizzo
dell’armadietto è compreso nel prezzo del biglietto d’ingresso). All’entrata
verrà consegnato un braccialetto numerato, che corrisponde allo stesso numero
di armadietto.
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